
 
 
 

Centro Estivo Residenziale IL CASALE DEL GRILLO 2015 
www.procampitalia.it – www.ilcasaledelgrillo.com  

 

Centro estivo di Multisport – Arte e Spettacolo  
Vacanze Studio - Laboratori naturali 

 
Presentazione 
 
Il Casale del Grillo è un Agriturismo nel cuore  
dell’Umbria a soli 20 km da Perugia, tra Assisi  
e Gubbio. Immerso nella sua tenuta di 140 ettari  
coltivata a vigneti e ulivi. E’ produttore di vino e olio, 
alleva animali come maiali, capre e oche.  
Riserva naturale per cinghiali e caprioli, tra le  
colline dell’Umbria è dedito alla conservazione delle 
tradizioni e dei sapori di un tempo. 

 
Dove si svolge la vacanza 
 
Il Casale del Grillo è antico e possiede il massimo  
indice di classificazione ovvero ha “5 spighe”. 
Risale al 15° sec. ed è stato ristrutturato e  
restaurato. All’interno della sua tenuta possiede un 
centro sportivo munito di 8 campi da tennis per la  
scuola di tennis, un campo da calcio, un’area per il  
tiro con l’arco, una sala ping-pong, percorsi per  
mountain-bike, un campo da basket e da  
beach-volley, una piscina da 25 metri e solarium,  
 
un maneggio con scuola di equitazione, una sala di  
inglese per l’insegnamento della lingua, una sala  
teatro/ animazione e arte con laboratori naturali.  
Le camere sono tutte munite di bagno con doccia.  
Gli insegnanti dormono vicino ai bambini per  
qualsiasi bisogno, la farmacia e il dottore sono nelle 
immediate vicinanze.  
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La struttura – Agriturismo “Il Casale del Grillo*****” 
 
La bellissima piscina di 25 metri  
tutta in mosaico a doppia profondità è 
costantemente sorvegliata dal  
nostro personale. Immersa tra gli ulivi  
è circondata da un curatissimo prato  
inglese. Ha spogliatoi e bar a  
disposizione dei nostri giovani ospiti. 
 
Ha tre sale da pranzo per 400 posti a 
 
sedere di cui una riservata agli ospiti 
del centro estivo. La cucina annovera  
nel suo ricco menù le specialità locali  
ed essendo anche pizzeria per due  
sere alla settimana riserva la sua bontà  
ai nostri bambini.I ragazzi vengono serviti 
a tavola dalla colazione alla cena, no self service. 
La cucina e' a disposizione per qualsiasi necessità 
alimentare ( celiachia, intolleranze, allergie...). 
 
 
 
 
 
Le camere sono tutte dotate di bagno con doccia;  
sono doppie, triple e quadruple.  
Gli insegnanti dormono vicino ai bambini per  
qualsiasi bisogno,  la farmacia e il dottore sono  
nelle immediate vicinanze.  
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Lo SPORT per tutti 
 

 
SCUOLA TENNIS   CALCIO 
TIRO CON L’ARCO  BASKET 
VOLLEY     BASEBALL 
PALLAMANO  HOCKEY    
MOUNTAIN BIKE   CALCETTO 
BADMINTON   BEACH-TENNIS 
PING-PONG   RUGBY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’Arte, la recitazione e l’animazione 
 
Le sale dedite all’animazione e al teatro  
sono due, una all’aperto e l’altra al  
coperto per consentirne sempre lo  
svolgimento dell'attività. I ragazzi si esibiscono  
coadiuvati da professionisti del settore  
sia nella recitazione che nel ballo  
e nel canto. 

 
Laboratori gratuiti per tutti  
 
La FATTORIA del Casale propone a tutti i giovani ospiti diversi Laboratori 
GRATUITI per meglio conoscere la natura e gli animali della fattoria. Verranno 
proposti e descritti “La mungitura” , gli “Antichi mestieri” come il 
maniscalco che ferrerà un cavallo, si proseguirà con i sorprendenti “ piccioni 
viaggiatori” antico mezzo di comunicazione. 
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Corso di Lingua Straniera – 70,00 € a settimana  

 
I ragazzi avranno la possibilità di apprendere o migliorare la lingua inglese e 
quella francese grazie ai corsi organizzati e gestiti da insegnanti professionisti.  
Il “test di ingresso” permetterà agli insegnanti di formare gruppi omogenei.  
I corsi, che daranno ampio spazio alla conversazione, hanno durata di circa 2 
ore giornaliere, per un totale di 20 a turno bisettimanale. 
A fine corso verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
 
Le Gite 
 
Rafting sul fiume a Serravalle di Norcia sul fiume Corno affluente del 
Nera– Perugia 
Costo 60,00 € con pullman privato 

Il Rafting di Serravalle di Norcia fornisce 
tutto l’equipaggiamento anche per i più 
piccoli. Il tragitto è adatto a tutti i bambini, 
non è assolutamente pericoloso. Gli 
operatori sono sempre presenti e 
impartiscono direttive precise, nei gommoni 
ci possono stare sei bambini e l’istruttore. Il 
fiume Corno attraversa la gola dei Monti del 
Biselli dove la sosta permette il bagno in 
corrente.      

  
Gita culturale a Perugia – 60 euro 
 
 

Programma: i ragazzi raggiungeranno Perugia con 
Pullman privato insieme agli accompagnatori. 
Visiteranno la bellezza della città a piedi e 
attraverso la gita panoramica con pullman aperto 
a spese dell’organizzazione, compresa la 
colazione al sacco.  
Il rientro è previsto entro le 18.00. 
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Lo Sport in più 
 
Tennis Full Time - Costo: 80,00 € una settimana e 150,00 € due 
settimane 
 
 

Tennis mattina e pomeriggio, 
tempo   
1 ora e 30’ a seduta con tre 
allievi per campo. Alla mattina è 
compresa anche la seduta di 
preparazione atletica.  

 
 
 
Equitazione per giovani e giovanissimi. 
 
All’inizio del periodo di permanenza per tutti gli ospiti ci sarà una lezione- 
spettacolo sulla vita dei cavalli in natura, sull’incontro con l’uomo e sui metodi 
di addestramento che l’uomo usa per interagire con i cavalli. 
Lezioni di equitazione  in maneggio e passeggiate  nella riserva del Casale del 
Grillo concorreranno a creare un percorso di formazione dei piccoli cavalieri, 
che saranno divisi in gruppi  a seconda dell’ esperienza e dell’età. Chiuderà   il 
percorso, il laboratorio 
 “Antichi Mestieri: La ferratura” all’interno della Fattori Didattica, durante il 
quale con un dimostrazione di ferratura “a  caldo” si parlerà della storia del 
lavoro con i cavalli e dell’importanza della cura dei loro zoccoli. 
Il costo di n° 6 lezioni di equitazione della durata di un’ora è di € 
140,00  
Il costo di una lezione di prova  della durata di mezz’ora è di € 10,00. 
La lezione-spettacolo introduttiva ed il laboratorio finale sono gratuiti 

ed aperti a tutti gli ospiti. 
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I Laboratori extra 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mini Corso di Falconeria – Costo del corso 30,00 €/partecipante 
minimo 5 partecipanti 
Il corso consiste in tre lezioni  della durata di un’ora ciascuna. 
La prima lezione  si svolgerà all’interno del centro rapaci, dove gli allievi 
conosceranno le varie specie presenti e le caratteristiche generali degli animali. 
Seguirà, nella seconda giornata, un approfondimento sulle varie tecniche di 
addestramento degli animali e dei rapaci in  particolare con parte teorica e 
prove pratiche. 
La terza lezione consisterà in prove pratiche di volo di rapaci e   piccolo esame 
teorico-pratico per il rilascio del diploma di partecipazione. 
 

Sarà offerto a tutti i partecipanti del centro estivo uno 
spettacolo entusiasmante con uccelli rapaci.  
Gli operatori faranno esibire in volo Aquile e  

Gufi Reali!! 
 
La “Mongolfiera” – Costo 10,00 €/partecipante  minimo 30 
partecipanti 
Gli inventori sono i fratelli Mongolfier, ma dei due fu Joseph il primo a 
considerare la possibilità di costruire una macchina volante. Si ipotizza che un 
giorno osservando i panni ad asciugare sopra un fuoco notò che alcune parti 
ripetutamente si sollevavano verso l’alto. 
La mongolfiera è infatti un aeromobile che utilizza aria calda, più leggera 
dell’aria circostante, per ottenere la forza necessaria per sollevarsi da terra. 
Questa ed altre curiosità porteranno i partecipanti in questo magico mondo. 
Ogni passeggero resterà in volo per circa cinque minuti ed ognuno avrà un 
certificato di battesimo dell’aria. Il laboratorio si concluderà con  lo sgonfiaggio 
del pallone ed un  brindisi finale. 
La mongolfiera è assicurata ed il pilota è titolare del brevetto di volo ENAC. 
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Lo Staff 
 
Assistenza 24 ore su 24. Gli insegnanti, professori, tecnici, istruttori sportivi, 
animatori (in costante rapporto 1/10-12) alloggeranno nello stesso albergo dei 
ragazzi e proporranno sempre attività sicure e collaudate da anni di 
esperienza.  
Gli istruttori che coadiuvano le attività sportive sono tecnici federali, istruttori 
sportivi, professori Isef, maestri dello sport. 
E’ prevista per i più piccoli un’assistenza capillare, due signorine assisteranno 
anche nelle camere i più piccoli per consentire loro una permanenza adeguata 
e comoda; dalla pulizia della stanza, al cambio dei vestiti e all’uso del proprio 
phon per i capelli 
( l'organizzazione non lo fornisce ). 
 

Giornata Tipo 
 
I ragazzi e i bambini vengono divisi per età in quattro gruppi. 
Essi compongono i gruppi giornalieri necessari allo sport e alla socialità durante 
il giorno.  
I giovani ospiti si alzano alle 8.00 e iniziano l’attività verso le ore 9. Nelle 4 
ore dei laboratori sportivi e non i ragazzi cambiano ogni ora attività, passando 
dalla scuola tennis alla piscina, dalla piscina al multi sport e dal multi sport alla 
sala arte,teatro e laboratori.  
Il pranzo è tra le 12.30 e le 13.00. L’attività riprende alle 15 per poi finire 
alle 19.00. La cena e' prevista attorno alle ore 20.30 dalle 21.00 inizia 
l’animazione. Alla sera i ragazzi vengono ulteriormente suddivisi in altrettanti 4 
gruppi che comprendono età miste, che noi chiamiamo squadre serali, 
importanti per i tornei a squadre e individuali che si svolgono durante la 
vacanza. Le premiazioni vengono effettuate durante la serata finale con coppe 
e medaglie. 
I corsi di equitazione e di lingua straniera si svolgono la mattina e occupano 2 
ore al giorno ciascuno.  

 
FASCIA DI ETA’ PARTECIPANTI  
 
Bambini/e e ragazzi/e dai 07 ai 17 anni. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A.S.D. Tennis PRO CAMP Italia: Sede Legale in Via Gianfranco Zuretti, 32 - 20125 Milano 

P.IVA/C.F. 05556250966 – Cell 3384948935 - Email maurocampanelli@libero.it 

mailto:campanelli@libero.it


TURNI DISPONIBILI 
 
Turni di 14 giorni per l’estate 2015    
1° Turno dal 17 giugno al 30 giugno 
2° Turno dal 30 giugno al 13 luglio     
3° Turno dal 13 luglio al 26 luglio  
4° Turno dal 26 luglio al 8 agosto 
     
Turni di una settimana 2015 
Durante il 1° turno: 1° settimana dal 17 al 23 giugno e 2° settimana dal 24 
giugno al 30 luglio 
Durante il 2° turno: 1° settimana dal 30 giugno al 6 luglio e 2° settimana dal 7 
al 13 luglio 
Durante il 3° turno: 1° settimana dal 13 al 19 luglio e 2° settimana dal 20 al 
26 luglio 
Durante il 4° turno: 1° settimana dal 26 luglio al 1 agosto e 2° settimana dal 2 
al 8 agosto 

 
La quota comprende 
 
Tutte le attività sportive 
(scuola tennis, multi sport, tiro con l’arco, piscina, bike) 
Club dell’Arte e dello Spettacolo 
Pensione completa 
Animazione serale 
Assistenza continua 
Assicurazione infortuni e RC 
Servizio custodia denari 
Gita a Perugia compresa e facoltativa 
Laboratori gratuiti 
 
La quota non comprende 
 
Viaggio a/r da Milano o altra città di provenienza 
Gli extra e tutto quanto non espressamente indicato alla voce  
“La quota comprende”. 
 
Servizi accessori/Supplementi 
 
Gita Rafting            60,00 €/partecipante 
Corso di Inglese e Francese  70,00 €/settimana  
Corso di Equitazione   140,00 € N° 6 lezioni  
Laboratorio di Falconeria  30,00 €/partecipante min 5 partecipanti 
Laboratorio in Mongolfiera 10,00 €/partecipante min. 30 partecipanti  
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Contatti telefonici con partecipanti  
 
Portare il cellulare nel nostro centro è vietato. I numeri a disposizione dei 
genitori per comunicare con i propri figli sono i seguenti: 3313035709, 
3313035644, 3313035690, 3313035706, 3313035704, per le urgenze 
chiamare il numero 3384948935.  
 
Assistenza sanitaria 
 
Presidio medico adiacente convenzionato, pronto soccorso e Ospedale a pochi 
chilometri dal Centro Residenziale. 
 
 
Viaggi 
 
La Pro Camp Italia effettua il servizio di accompagnamento A/R da Via De 
Lemene,3 – Milano, con Pullman privato nelle date di inizio turno al costo di 
80,00 €/partecipante. Si avvisa che la Pro Camp Italia può organizzare viaggi 
di andata e ritorno, con accompagnatore,  da diverse città italiane purchè il 
numero dei partecipanti non sia inferiore a 30.  
 

   

Il prezzo al pubblico per il Centro Estivo del Casale del Grillo per le due 
settimane è di 1080,00 €, mentre per una settimana 680,00 € 

 
 

L’ OFFERTA ECONOMICA a Voi riservata è  
 
 

950 € per soggiorno bisettimanale 
580 € per soggiorno monosettimanale 

Entrambe le quote comprendono 
CORSO DI LINGUA STRANIERA PER UNA SETTIMANA 

( ulteriore sconto di 70 Euro ) 
GITA CULTURALE A PERUGIA 

 
Totale scontistica sul soggiorno bisettimanale 260 Euro 

Totale scontistica sul soggiorno monosettimanale 230 Euro 
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